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TEMATICKE OKRUHY KE STATNIM ZAVERECNYM ZKOUSKAM

Program Zdravotné socialni péce

KLINICKE OBORY

1. Historie oSetfovatelstvi (laické, charitativni a profesionalni oSetfovatelstvi, vyznamné
osobnosti svétového i naseho oSetfovatelstvi, historie vzdélavani v osetfovatelstvi,
vyznamné organizace).

2. Osetrovatelstvi jako védni obor (principy oSetfovatelstvi, metody, filosofie,
metaparadigma a paradigma oSetfovatelstvi, metodologie v oSetfovatelstvi).

3. Imobiliza¢ni syndrom (pficiny vzniku, projevy na jednotlivych orgdnovych systémech:
dychaci ustroji, obéhové ustroji, mocovy systém, psychika, klize, travici Ustroji).

4. Osetrfovatelsky proces u pacientll s cévni mozkovou ptihodou (pticiny vzniku, zakladni
rozdéleni, projevy a lécebné pristupy, role zdravotné — socidlniho pracovnika u pacient(
s CMP).

5. Osetfovatelsky proces u pacientl s roztrousenou sklerézou (pfiCiny vzniku, projevy
onemocnéni a lécebné pristupy, role zdravotné — socidlniho pracovnika u pacient(
s roztrousenou sklerdzou).

6. OsSetrovatelsky proces u pacientd s Parkinsonovou chorobou (pfi¢iny vzniku, projevy
onemocnéni a lé¢ebné pristupy, role zdravotné — socidlniho pracovnika u pacient(
s Parkinsonovou chorobou).

7. Specifika péce u pacienta s demenci (pfic¢iny demenci, zakladni rozdéleni demenci, péce o
pacienta s demenci, zakladni charakteristika Alzheimerovy demence).

8. Koncepce soucasné pediatrie (organizace pediatrické péce, etapy vyvoje, rozdéleni
détského véku, systém vzdélavani zdravotnickych pracovnikd, socidlni role pediatr(,
prava hospitalizovanych déti).

9. Vyziva v détském véku, détskd obezita, mentalni anorexie (vyznam kojeni, pravidla
zavadéni prikrm, rizika alternativnich diet, détskd obezita, mentdlni anorexie).
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Syndrom CAN (klinicky obraz, projevy — identifikacni znaky, pticiny, nasledky, terapie a
prevence).

Fyziologicky novorozenec (novorozenecké obdobi, hodnoceni poporodni adaptace,
kredeizace, prevence krvacivé nemoci, systém péce rooming-in, screeningova vysetreni
novorozencu, propusténi do domaci péce, socidlni role pediatr(i).

Détska a perinatalni paliativni péce (definice a cil paliativni péce, détska paliativni péce,
multidisciplinarni pfistup, principy paliativni péce, rodina, socidlni podpora, perinatalni
paliativni péce).

Onemocnéni dychaciho Ustroji (stru¢na anatomie a fyziologie dychaciho ustroji,
onemocnéni dychaciho Ustroji zejména zanéty a nadory dychacich cest, jejich Iécba).

Onemocnéni srdce a cév (strucna anatomie a fyziologie srdce a cév, onemocnéni srdce
a cév, zejména infarkt myokardu, angina pectoris, aterosklerdza, hypertenze).

. Onemocnéni traviciho Ustroji (stru¢na anatomie a fyziologie traviciho Ustroji, onemocnéni

traviciho Ustroji zejména nemoci Zaludku, stfev a konecniku).

Osetfovatelsky proces u nemocnych s diabetes mellitus (rozdéleni onemocnéni dle
jednotlivych typd, 1é¢ba, komplikace).

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych (stru¢nd anatomie a fyziologie
vylu¢ovaciho Ustroji, onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych, zejména zanéty
a nadory).

. Zasady asepse, dezinfekce a sterilizace (rozdéleni zakladnich pojmu, nejc¢astéjsi zplsoby

desinfekce a sterilizace).

Pfedoperacni a pooperacni péce (pfedoperacni priprava dlouhodobd, kratkodoba
a bezprostfedni, specialni predoperacni pfiprava, nejc¢astéjsi operacni vykony v chirurgii —
déleni, nazvoslovi).

Zdravotni a socidlni péce o seniory, specifika prace se seniory (poskytovatelé zdravotni
a socidlni péée pro seniory, specifika v praci zdravotné — socidlniho pracovnika s

prihlédnutim na problematiku seniort).

Zvlastnosti chorob ve stari (aspekty starnuti - biologické, psychické a socidlni zmény
v prlbéhu starnuti).

Geriatrické syndromy (zakladni geriatrické syndromy, jejich definice, frailty).



23. Koncept zotaveni a model CARe (definice recovery, rozdil mezi klinickym a osobnim
zotavenim, proces zotaveni, jak podporovat recovery, principy modelu CARe, priklady
nastroja CARe).

24. Specifika péce o lidi s psychiatrickou diagnézou (systém péce, prvni pomoc u panické
ataky, komunikace s ¢lovékem s psychdézou, s poruchou osobnosti, v manii, v depresivni
fazi, se sebevrazednymi myslenkami, deeskalace).

25. Psychopatologie komplikaci zavislosti (akutni intoxikace, odvykaci stav, psychoticka
porucha, amnesticky syndrom, rezidudlni stavy, psychoticka pozdni porucha, deprese).



