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ROZVRH HODIN pfimé vyuky
Vzdélavaci program:  Arteterapie se zaméfenim na seniory
Datum Cas Misto Modul Vyukové téma Forma Pocet Lektor
zahdjeni P
hodin
prime
vyuky
9:00 - 1NO77 Zahdjeni Uvodni hodina — vstupni informace k priibéhu | Prezentace Mgr. Lucie Polakova /
10:00 a obsahu vzdélavani, LMS Moodle Mgr. Marie Marek
Sobota 10:00 - 1NO77 1. blok Seznameni v kruhu, zdsady komunikace Cviceni 8 Mgr. Lucie Polakova
10.5.2025 | 18:00 s klienty — seniory, nacvik arteterapeutickych
metod (Vlastovky, Kolaz, Symbolon)
1NO77 Nacvik arteterapeutickych metod (Malba na Cviceni 7 Mgr. Lucie Poldkova
Nedéle 10:00 — hudbu, Pét chleb..., Zvétsené kvétiny, Basen,
11.5.2025 | 17:00 Karty Symbolon), vyhodnoceni vyuky, instrukce
k individualni praxi
Samostudium | Samostudium ve vyukovém prostiedi IS VSPJ - | Samostudium MozZnost individudlni
12.5.- LMS Moodle (vstupni udaje obdrzi ucastnik pfi konzultace s lektorem —
31.5.2025 zahajeni vzdélavaciho programu). email, Moodle popf. online
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1NO77 2. blok Nacvik arteterapeutickych metod (Smejvak, Cviceni 8 Mgr. Lucie Polakova
Sobota 9:00 - skvriidk u vody, Kvétinovd mandala,
31.5.2025 | 18:00 Reprodukce krajiny) — pottreba vice ¢asu pro
presun k fece
1NO77 Nacvik arteterapeutickych metod (Reprodukce | Cviceni 7 Mgr. Lucie Polakova
Nedéle 10:00 - obrazu, Keramické lampicky), vyhodnoceni
1.6.2025 |17:00 vyuky, zavér praktické ¢asti
1.6.- a individudlni IndividudIni praxe s klientem (seniorem) dle Mgr. Lucie Polakova
27.6.2025 praxe Ucastnikl | instrukci lektora v predchozi prezencni vyuce
(2 hodiny). Do 20.6.2025 odevzdani
,zaznamu z praxe” lektorce
Mgr. Polakové emailem.
Vypracovani hodnoceni praxi lektorkou
Mgr. Polakovou.
9:00 - Teoreticky blok 2 Mgr. Jana Gabrielovd, PhD.
Sobota 10:30
28.6.2025 [ 11:00 - Vyhodnoceni zaznamu / Mgr. Lucie Poldkova
13:00 hodnoceni z individualnich Mgr. Jana Gabrielova, PhD.
praxi (kolokvium). Mgr. Marie Marek
Zavérecné vyhodnoceni vzdélavaciho programu,
predani osvédceni.

Zmény v rozvrhu jsou vyhrazeny lektorem vzdéldvaciho programu. 1 vyukovd hodina = 45 minut.
Casovy harmonogram jednotlivych dnii (ukonceni vyuky) je orientaéni, Fidi se rozvrZzenim vyuky a pfestdvek lektorem.

Aktudlni informace k celému vzdélavacimu programu naleznete zde: https://www.vspj.cz/zajemce-o-studium/celozivotni-vzdelavani/o-celozivotnim-vzdelavani
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