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Odbornd garance: Katedra socidlni préce VSPJ

Organizace: Centrum celoZivotniho vzdélavani, Mgr. Marie Marek, e-mail: marie.marek@vspj.cz, tel.: 567 141 144

ROZVRH HODIN pfimé vyuky

Vzdélavaci program:  Socialné psychologicky vycvik (pilotni program)

Datum Cas Misto Modul Vyukové téma Forma Pocet | Lektor
zahdjeni hodin
primé
vyuky
IS VSPJ Moodle Samostudium Lektor zasle informace Samostudium
Brezen k samostudiu - teoretické ptipravé
2025 na vycvik.
Patek 8:00 - 1NO77 Zahajeni Uvodni hodina — vstupni Prezentace 1 Doc. Milan Tomka, PhD.
4.4.2025 9:00 Interaktivni ucebna informace k pribéhu a obsahu Mgr. Jana Volna
vzdélavani
Patek 9:00 - 1NO77 Sebepozndavani Pravidla a cile vycviku. Vycvik 10 Doc. Milan Tomka, PhD.
4.4.2025 19:00 Interaktivni ucebna a sebereflexe Seznamovaci aktivity Mgr. Jana Volna
Sebepoznavani a sebereflexe
sobota 9:00 - 1NO077 Relaxacni techniky, zatéZ a stres 10 Doc. Milan Tomka, PhD.
5.4.2025 19:00 Interaktivni u¢ebna Pravidla zpétné vazby Mgr. Jana Volna
Nedéle 9:00 — 1NO77 4 Doc. Milan Tomka, PhD.
6.4.2025 13:00 Interaktivni ucebna Mgr. Jana Volna
prabézné Samostudium Samostudium ve vyukovém Samostudium IndividudIni
prostiedi IS VSPJ - LMS Moodle konzultace s lektory —
(vstupni udaje obdrzi ucastnik pfi email, Moodle popf. online.
zahajeni kurzu).
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Patek 9:00 - 1NO77 Interpersonalni komunikace Vycvik 10 Doc. Milan Tomka, PhD.
13.6.2025 |19:00 Interaktivni ucebna Spoluprace a soupereni Mgr. Jana Volna
Vyjednavani

Sobota 9:00 - 1NO77 Komunikace Konflikty, jejich zvladani a feSeni 10 Doc. Milan Tomka, PhD.
14.6.2025 |19:00 Interaktivni u¢ebna |a socidlni interakce |Vyhodnoceni, zavér Mgr. Jana Volna
Nedéle 9:00 — 1NO77 4 Doc. Milan Tomka, PhD.
15.6.2025 |13:00 Interaktivni ucebna Mgr. Jana Volna
Zari 2025 Ukonceni vzdélavani | Pisemné vyhodnoceni Doc. Milan Tomka, PhD.
(termin ,Zavérecné prace”
bude
upfesnén
na setkani v
dubnu)

Zmény v rozvrhu jsou vyhrazeny lektorem vzdéldvaciho programu. Casovy harmonogram vycviku je rdmcovy, blizsi rozvrh dne bude dohodnut na vycviku.

Aktudlni informace k celému program naleznete zde: WEB VSPJ

Vysoka skola polytechnicka Jihlava

Tolstého 16, 586 01 Jihlava | e-mail: vspj@vspj.cz | tel.: 567 141 111

IC: 71226401 | DIC: CZ71226401 | www.vspj.cz


https://www.vspj.cz/cs/zajemce-o-studium/celozivotni-vzdelavani/profesni-kurzy/socialne-psychologicky-vycvik

